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Kimyasal Peeling

Kimyasal Cilt Soyma ve Cilt Tedavileri
BILGILENDIRILMiS ONAM FORMU

Hastanin Adi Soyadi T.C. Kimlik / Pasaport No

Dogum Tarihi Bilgilendirme Tarihi / Saati

Sayin Hastamiz,

Bu formun amaci, sagliginizla ilgili konularda sizi bilgilendirerek alinacak karara katiliminizi saglamaktir. Litfen
formu dikkatle okuyunuz; anlamadiginiz noktalari imzalamadan dnce hekiminize sorunuz.

Bu form, cogu hastanin pek ¢ok kosuldaki ihtiyaglarini karsilayacak sekilde hazirlanmistir; ancak bitin tedavi
sekillerinin tim risklerini iceren bir belge olarak distnulmemelidir. Kisisel saglik durumunuza bagl olarak
hekiminiz size farkli ya da ek bilgiler verebilir.

Tani, tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra uygulamayi kabul etmek
ya da etmemek sizin kararinizdir. Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi reddedebilir
veya verdiginiz onami dilediginiz zaman geri alabilirsiniz.

Islem Hakkinda Bilgilendirme

Kimyasal cilt soyma ve diger cilt tedavileri, gesitli cilt sorunlarinin tedavisinde uzun yillardir kullanilmaktadir.
Glnes lekeleri, ince kirisikliklar ve diizensiz renklenmeler bu yéntemlerle tedavi edilebilir. Farkli derinlikte etki
eden cok sayida yontem ve Urlin vardir; bazi durumlarda kimyasal soyma baska islemlerle birlestirilebilir.
Kimyasal soyma, sarkmis cildi germe ameliyatlarinin yerine gegcmez.

Olasi Riskler

Hastalarin cogunda komplikasyon goriilmese de olasi risklerin her birini hekiminizle konusmaniz gerekir.

= Enfeksiyon: Nadirdir; bakteriyel veya viral olabilir. Uguk 6ykisu olanlarda islem sonrasi ucuk tekrarlayabilir;
bunu 6nlemek icin islem dncesinde ilag 6nerilebilir. Gelisen enfeksiyon tedavi gerektirir.

iz (nedbe): Normal iyilesme beklense de anormal iz ve nadiren keloid gelisebilir; ek tedavi gerekebilir.

= Renk degisiklikleri: Cilt renginde kalici acilma veya koyulasma olabilir. Tedavi edilen ve edilmeyen cilt
arasinda sinir gizgisi olusabilir. Kizariklik uzun siire devam edebilir.

« Tatmin edici olmayan sonug: istenmeyen gériiniim, kabuklanma ve kalici renk degisikligi olabilir.

= Lezyonlarin tekrarlamasi: Tedavi edilen cilt sorunlari tekrarlayabilir; ek tedavi gerekebilir.

= Cilt kanseri ve cilt hastaliklari: Peeling, ileride gelisebilecek cilt hastaliklarina karsi koruma saglamaz.
= Alerjik reaksiyonlar: Kullanilan Urinlere veya ilaglara karsi nadiren goralar.

« Giines hassasiyeti: Bazi ajanlar cildi glinese karsi hassaslastirir ve bronzlasma yetenegini azaltabilir. islem
sonrasinda diizenli glines koruyucu kullanilmalidir.

= Sonuglarin siiresi: Kimyasal soyma yeni kirisikliklarin olusmasini engellemez ve cilt yaslanmasini durdurmaz;
duzenli cilt bakimi gerekebilir.
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« Gecikmis iyilesme: lyilesme beklenenden uzun siirebilir; iyilesen cilt incedir ve kolay zedelenebilir.

= Kalp ritim bozuklugu: Derin soyma ajanlarinin kalp ritim bozukluguna yol actig bildirilmistir; islem sirasinda
bdyle bir durum gelisirse tedavi gerekir.

= Anestezi: Derin soyma islemlerinde kullanilan lokal veya genel anestezinin kendine 6zgu riskleri vardir.

Ek Tedavi Gerekliligi

Komplikasyonlar nadir olsa da gelismeleri halinde ek tedavi veya cerrahi girisim gerekebilir.

Gerektiginde Bize Nasil Ulasabilirsiniz?

islem sonrasinda beklenmeyen agri, giderek artan sislik, ates, kanama veya sizi endiselendiren herhangi bir
durum olursa +90 542 338 86 61 ya da +90 542 255 52 86 numaralarindan bize ulasiniz. Acil durumlarda en
yakin saglik kurulusuna basvurunuz. islemi kabul etmeme kararinizi degistirirseniz dilediginiz zaman yeniden
basvurabilirsiniz.

Hekimin Sizinle Ilgili Bilmek istedikleri

Guvenliginiz icin lutfen asagidaki sorulari yanitlayiniz. Emin olmadiginiz bir soruyu hekiminizle birlikte
doldurabilirsiniz.

1. Gebelik olasiliginiz var mi? O Evet O Hayir
2. Emziriyor musunuz? O Evet O Hayir
3. Uygulama alaninda enfeksiyon veya aktif deri hastaligi var mi? [0 Evet O Hayir
4. Seker hastaliginiz var mi? O Evet O Hayir
5. Kortizon veya baska bir ila¢ diizenli kullaniyor musunuz? O Evet O Hayir
6. Alerjiniz var mi? O Evet O Hayir
7. Kanamaya yatkinliginiz var mi? O Evet OHayir
8. Son giinlerde aspirin veya kan sulandirici ilag kullandiniz mi? O Evet OHayir
9. Sistemik bir enfeksiyon hastaliginiz var mi? O Evet O Hayir
10. Otoimmiin (bagisiklik sistemi) bir hastaliginiz var mi? O Evet O Hayir
11. Sik uguk atagi gecirir misiniz? O Evet O Hayir
12. Uygulama alanina son 24 saatte kozmetik Urin strdlniiz mi? O Evet O Hayir
13. Daha dnce bu bdlgeye dolgu veya benzeri bir uygulama yapildi mi? Yapildiysa [0 Evet O Hayir

beklenmeyen bir durumla karsilastiniz mi?

14. HBsAg, HCV veya HIV pozitifliginiz var mi1? O Evet O Hayir

Aciklama / kullanilan ilaglar:
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Hasta / Yasal Temsilci Onam Beyani

Tani

Yapilacak tedavi / islem

Yapilacak tedavinin amaci, sliresi, yararlari, basari sansi, iyilesme slireci, olasi risk ve komplikasyonlari, alternatif
yontemleri ve tedaviyi kabul etmemeniz durumunda karsilasabileceginiz durumlar hakkinda bilgi sahibi olmak
istemiyorsaniz bunu asagiya el yazinizla belirtiniz.

Hekimim hastaligim/durumum hakkinda bilgi verdi; yapilacak islemin ne oldugunu, amacini, siresini,
yararlarini, basari sansini, mevcut durumu iyilestirme garantisi olmadigini, iyilesme sirecini, olasi risk ve
komplikasyonlari, alternatif yontemleri ve islemi kabul etmemem durumunda karsilasabilecegim durumlari
acikladi. Bu konulardaki tim sorularimi anlayabilecegim bicimde yanitladi.

Hekimimin yetkisi, gézetimi ve ydnetimi altinda, yukarida aciklanan uygulamanin tzerimde/yasal temsilcisi
oldugum hasta Uzerinde hekimler, hemsireler ve diger saglik calisanlari tarafindan gerceklestirilecegi
anlatildi.

Uygulanacak islemin mevcut durumumu iyilestirme garantisi olmadigini; tipta ve cerrahide kesinlik
bulunmadigini ve sonuglarin kisiden kisiye degisebilecegini anladim.

istemedigim takdirde onam vermek zorunda olmadigimi ve verdigim onami islem baslamadan énce geri
alabilecegimi biliyorum.

Kimlik bilgilerim sakli tutulmak kaydiyla, tibbi kayitlarimin ve islem dncesi/sonrasi fotograflarimin tibbi takip,
bilimsel ve egitsel amaclarla kullanilmasina izin veriyorum. (izin vermiyorsaniz bu maddenin {izerini ¢iziniz.)

Aklim basimda ve karar verme yeterliligine sahip olarak, yukarida aciklanan tibbi uygulamanin hekimim ve
ekibi tarafindan yapilmasina 6zglr irademle onam veriyorum.
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imzalar

Bu formun tim sayfalarini okudugumu, anladigimi ve yukaridaki beyanlari kabul ettigimi bildiririm. Litfen el
yazinizla “Okudum, anladim, onayliyorum.” yaziniz:

Hasta

Adi Soyadi imza Tarih Saat

Hastanin Yasal Temsilcisi (gerekiyorsa)

Adi Soyadi / Yakinlik Derecesi imza Tarih Saat

Yasal temsilciden onam alinma nedeni: O Bilinci kapali [0 18 yas alti [ Karar yetisi yok [ Acil

Sahit

Adi Soyadi imza Tarih Saat

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim

Adi Soyadi imza / Kase Tarih Saat
Op. Dr. Ayse Oznur Akidil

Terciman (ihtiyac halinde)

Adi Soyadi imza Tarih Saat

18 yasindan blyilk hastalarda onam hastanin kendisinden; 15-18 yas arasindaki hastalarda hastanin kendisinden ve ayrica yasal
temsilcisinden; bilinci kapali, 15 yasindan kii¢lik veya karar verme yetisi bulunmayan hastalarda ve tibbi acil durumlarda yasal temsilciden
alinir. Bilgilendirme, 01.08.1998 tarihli ve 23420 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Hasta Haklari Yonetmeligi cercevesinde yapilmaktadir.

Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi basta olmak Ulizere tip derneklerinin hasta bilgilendirme dokiimanlarindan
yararlanilarak hazirlanmistir.
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